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Yhteenveto asiantuntijaseminaarien tuloksista

Liikunta ja elinymparisto-teemaan liittyvan tutkimuksen puitteissa pidettiin viisi koulutusta eri
puolilla Suomea vuosina 2007-2008. Koulutuksen jarjestivat ko. alueen laaninhallitus ja alueellinen
ymparistokeskus yhdessa Oulun yliopiston yhdyskuntasuunnittelun Ilaboratorion kanssa.
Seminaarit suunnattin sekd kuntien kaavoittajille ja rakennustarkastajille, ettd kuntien
likuntatoimesta ja liikuntaedellytysten kehittamisesta vastaaville viranhaltijoille ja naiden
toimialojen luottamushenkilGille. Yhteisen keskustelun ja asioiden k&sittelyn toivottiin luovan hyvan
pohjan yhteistyon jatkamiselle ja edelleen kehittdmiselle kunnissa. Oulun, Joensuun ja Vaasan
Liikunta ja elinymparistd-koulutuksen yhteydessa tehtiin osallistujille kysely, jossa haettiin
suuntaviivoja kentélté tulevaisuuden liikkuntaymparistdihin, toimialojen yhteistyéhon, tietolahteisiin,
kuntarajat ylittavaan yhteistyohon ja tietopakettiin. Kysely oli luonteeltaan laadullinen, tarpeita
kartoittava ja suuntaa antava.

Kysely
e Millaisille likuntaymparistdille on mielestdnne tulevaisuudessa kysyntaa?

Vastaajat uskoivat tulevaisuudessa olevan kysyntaa lasten luonnollisille liikuntapaikoille,
liikuntapainotteisille paivéakodeille, I[dhiliikuntapaikoille sek& luontolikunnalle. Nuorten arveltiin
kaipaavan “luovia” liikuntapaikkoja vastapainoksi taysin valmiiksi rakennetuille kentille.
Vastauksissa huomioitiin idkkaiden ihmisten maaran kasvu; esteettdmien liikkuntapaikkojen kysynta
kasvaa ja usean eri sukupolven liikuntaymparistot néhtiin mielekkdina ja monia tahoja palvelevina.
Tulevaisuudessa tarvitaan myds helposti saavutettavia ja yhtenéisia reitistoja, kevyenliikenteen
vaylia ja polkuja, erilaisia reittiverkostoja, jotka tukevat toisiaan. Vastauksissa mainittin myo6s
rakennetut, hyvien joukkoliikenneyhteyksien varrella sijaitsevat “viihdeliikunta’-vapaa-ajan
keskukset ja toisaalta vastapainona tarve "suunnittelemattomille” rakennetuille liikuntaymparistgille,
joita kayttavat mm. rullalautailu ja parkour. Liikkumisen motiivin ja siséllén uskotaan painottuvat
tulevaisuudessa elamyksellisyyden hakemiseen vastapainona hektiselle eldméantavalle. Tall6in
arkilikuntaa voisi edistdd esimerkiksi miellyttava tyomatka, elavat kaupunkikeskustat ja
toiminnalliset kaupunkipuistot.

¢ Kunnissa liikuntatoimen vastuulla on liikuntapaikkasuunnitelman laatiminen. Vastaavasti
teknisen toimialan vastuulla on maankayton suunnittelu ja kaavoitus. Miten nama kaksi
toimialaa ovat vuorovaikutuksessa keskendan? Missa vaiheessa
liikuntapaikkasuunnitelman ja vastaavasti kaavojen laatimisen aikana yhteydenpito olisi
hyddyllisinta?

Yhteisty6ta liikuntatoimen ja teknisen toimialan valilla pidettiin tarkedna lapi kaavoitusprosessin ja
erityisesti alkuvaiheen yhteydenpito olisi tarkeatd. Esimerkiksi kuntien yhteisen tai muiden useita
kuntia koskettavien maankayttdsuunnitelmien laadinnan yhteydessa kaivattiin erityisida yhteisia
teemapaivia. Aloitetta yhteistydhon toivottiin kaavoittajalta. Osapuolille nédhtiin tarkeaksi yhteisen
strategian luominen ja tietoinen toimintatapojen kehittdminen. Konkreettinen ehdotus yhteistyon
tiivistamiseksi on fyysinen lasnéolo; tekninen toimi ja liikuntatoimi tydskentelisivat saman katon
alla. Pienemmissé kunnissa tdma varmastikin on arkipaivaa, mutta suuremmissa kaupungeissa ko.
toimijat eivat valttamatta ole edes koskaan tavanneet. Toimintatavoissa kautta linjan on viela
kehittamisen varaa, kuten kommentista "kunnassani kaikki tdmé on vield lapsen kengissa” tulee
ilmi. Tiedonkulkuun konsulttisuunnittelijoiden kanssa tulisi kiinnittdd huomiota ja tiedon tulisi valittya
riittdvan aikaisessa vaiheessa.



e Mita liikuntaa tai sen ymparistdja koskevia yleisia ja/tai kuntakohtaisia tietoléhteita
maankaytdn suunnittelussa kaivataan?

¢ Voisiko eras liikuntaa koskevan tiedon muoto olla "faktakortti”, jossa esitellaan jokin
liikuntalaji tai -ymparistd sen vaatimine yleispiirteisine mitoitustietoineen?

e Jos kylla, mista lajista tai liikuntaympéaristosta kaipaisitte ensisijaisesti tietoja?

e Mita maankayttoa koskevaa tietoa liikuntatoimessa kaivataan? Ovatko kaavoitusprosessin
vaiheet ja osallistumiskaytannot tuttuja?

Tarvittaviksi tietolahteiksi nimettiin mm. liikuntapaikkasuunnitelma, viherverkkosuunnitelma, kevyen
likenteen ja ulkoilureittien suunnitelma. Kuntakohtaiseksi tietolahteeksi sopisi myds kunnan
likuntastrategia, josta kavisi ilmi mitd tavoitellaan pitkalla téhtdimella. Tietoa kaivataan myds
erikoisliikuntapaikoista, kuten ratsastuksesta, ampuma- ja moottoriurheilusta, yleensakin uusista
lajeista ja yhteisollisyytta lisaavista liikkuntapaikoista.

Faktakorttia kannatettiin vastauksissa ja www-muoto todettiin toimivaksi. Mitoitustietoja kaivattiin
rullalautailusta ja muista nuorisolajeista, uusista lajeista ylipdansa. Myds tietoa kunnossapidosta ja
kalustovaatimuksista tarvittaisiin, koska se vaikuttaa mitoitukseen. Kasvavissa tai supistuvissa
kunnissa olisi myds hyotya olemassa olevien liikuntaymparistéjen muuntelumahdollisuuksista
tarpeiden mukaan ja niiden uusiokaytdsta. Yleinen puute on lahtdmateriaalin olemattomuus
esimerkiksi reitistbistd. Vakiintuneista hiihtoladuista ja luontopoluista ei valttamatta ole mitaan
tietokantaa. Kaiken tiedon tulisi olla nopeasti ja helposti saatavilla.

Kaavoitusprosessin kulusta ja osallistumiskaytannoista kaivataan tietoja muihin hallintokuntiin,
erityisesti likunta- ja sivistyspuolelle. Kaavoitusprosessi ei ole liikuntatoimen edustajille aina tuttu,
halua olla mukana alusta asti kuitenkin on. Kommentti: "Kaikki vaiheet vieraita. Lisdd opastusta ja
yhteistyota.”

e Onko yli kuntarajojen ulottuva liikuntapaikkojen ja —verkostojen suunnittelu tarpeen?
e Mita liikuntaymparistdja ja —paikkoja mahdollinen ylikunnallinen yhteistyd voisi koskea?

Yli kuntarajojen ulottuvaa liikuntaympdaristdjen suunnittelua pidettiin tarpeellisena. Yhteistyon
kohteina mainittiin  ylikunnallisten reitistjen jatkuvuus ja palveluiden keskittaminen. Isoja
investointeja voisi tarpeen tullen sopia ja jakaa ja yhteistyolla poistaa/ehkaistd mahdollisia
paallekkaisyyksia  palveluissa. Myds useaa kuntaa palvelevien erityislajipaikkojen
saavutettavuuteen voisi kiinnittda huomiota loogisella joukkoliikenteella. Eri kuntiin toivottiin myos
samoja pelisdantoja eli esimerkiksi mopoilun kieltdminen kevyen liikenteen vaylilla.

e Jos liilkunnan ja elinympariston valisista linkityksista kootaan yhteen tietopakettia, missa
muodossa nakisitte sen mieluiten julkaistavan? Kovakantisena kirjana, opaskirjana (esim.
YM Suomen ymparist6 -sarja), RT-korttina, www-sivuilla, joiden lisukkeena pieni painettu
esite vai jonain aivan muuna?

e Kenelle tallainen aineisto tulisi suunnata? Ammattisuunnittelijoille, kansalaisille, paattajille
vai kaikille heista erikseen tai yhdessa?

Tietopakettia pidettiin tarpeellisena. Kannatusta saivat opaskirjamuoto ja www-sivut. Mahdollisen
séhkdisen oppaan kanssa toivottiin pienta esitetta virkistamaan muistia. Aineisto haluttiin suunnata
mahdollisimman monelle taholle vuorovaikutuksen  arkipéivaistamiseksi. "Suunnataan
ammattisuunnittelijoille ja paattgjille, asukasyhdistyksille, liikuntajarjestoille ja seuroille.”
Kuntapaattgjien koulutus tulisi tapahtua heti uusien pééattdjien valinnan jalkeen.

Alueidenkayton sekéd liikunnan asiantuntijat arvioivat, etta tulevaisuudessa on kysyntaa
likuntaymparistoille, joissa on huomioitu eri-ikdiset kayttajat ja joiden saavutettavuus on hyva.
Myds arkiliikunnan ymparistdjen merkityksen uskottiin nousevan. Liikunnan elamyksellisyyden



arvioitiin olevan tulevaisuudessa entista tarkeampi motiivi, mikd saattaa johtaa "viihdeliikunnan”
ymparistojen kysynnan kasvuun.

Aineiston perusteella yhteisty6toimintatavoissa on viela paljon kehitettdvada, mutta toisaalta halua
siihen 10ytyy seka teknisen- etta liikkuntapuolen ihmisilta. Liikunta on aiheena sen verran
maanléheinen ja helposti lahestyttdva, ettd siihen on helppo péaasta sisdlle ja muodostaa
mielipiteitd, toisin kuin "maallikon” ymmartaa vaikealukuisia kaavakarttoja ja -selostuksia. Kuntien
likuntatoimen viranhaltijat tarvitsisivat enemmé&n opastusta kaavoitusprosessista ja siihen
osallistumisesta. Kiire kaavoittajan tydssa heijastuu toiveena nopeasti ja helposti saatavilla
olevasta tiedosta. Talloin yhteisty0 ja liikuntatoimen osallistuminen pitdisi saada integroitua tiiviisti
kaavoitusprosessiin, ettei se kuormittaisi entisestdén raskasta kaavoitusprosessia.



